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Y, Departament de Salut

S’ha d'oferir formacio preoperatoria a tots els pacients que requereixen
una cirurgia d’ostomia i a les seves families

Ha de marcar-se la ubicacio de I'estoma a tots els pacients que se
sotmetran a cirurgia d’ostomia

Examinar el possible impacte de la cirurgia d’ostomia en les relacions
intimes i la funcio sexual del pacient i la seva parella

Avaluar I'estoma immediatament després de la intervencio, aixi com
I'estat de I'estoma i la pell periestomal a cada canvi de dispositiu, amb
una eina de classificacio validada per controlar les possibles
complicacions

Identificar els factors de risc que influeixen en les complicacions de
I’'estoma i de la zona periestomal

Revisio del perfil farmaco-terapeutic del pacient per assegurar la
maxima absorcio i I’eficacia en relacio amb el tipus d’ostomia

Ensenyar al pacient i a la seva familia el conjunt minim d’habilitats
especifiques que necessiten saber abans de I’alta hospitalaria

La formacio en mateéria d’ostomia per a tots els nivells de professionals
de la salut ha de ser un procediment centrat en el pacient, proporcionat
tant en I’'ambit laboral com académic
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