
                                                                                                               
 
 

 
Facultat de Medicina i Facultat d’Infermeria i Fisioteràpia de la UdL - Matèria Transversal curs 2025-2026 

Assignatura: Actituds i valors dels professionals de les ciències de la salut  

 
Nom de l’entitat o institució  

Ajuntament de Lleida/ TROCA 

 
Nom i descripció del projecte on es durà a terme el voluntariat 

Centres Sènior municipals: 
 
Centre Sènior Santa Teresina  
Centre Sènior Democràcia 
Centre Sènior Bordeta 
Centre Sènior Santa Cecília 
Centre Sènior Bonaire  
Centre Sènior Mariola 
Centre Sènior Secà 
Centre Sènior Pardinyes 
Centre Sènior El PIlar 

 
Tasques que realitzarà l’estudiant 

Acompanyament amb la dinamització de les diferents activitats programades per la dinamitzadora. 
Afavorir la participació i la socialització dels usuaris del servei de menjador 
Divulgació i informació de les activitats que es desenvolupen al centre sènior.  

 
Aprenentatges que adquirirà l’estudiant 
 

Conèixer el funcionament del nou model dels centres sènior. 
Desenvolupar habilitats de comunicació i escolta activa amb persones grans. 

 
Nombre de crèdits necessaris * 
 

 
Places que podeu oferir  

1, 2 ó 3 9 

 
Calendari  

 
Horari 
 

 
Tot l’any  

Centre Sènior Santa Teresina C/ Pica d’Estats, 4 
Centre Sènior Democràcia c/ Comerç 
Centre Sènior Bordeta c/Sant Jaume, 1 
Centre Sènior Santa Cecília c/ Eduardo Velasco, 5  
 Centre Sènior Bonaire C/ Bonaire, 37  
Centre Sènior Mariola C/Artur Mor, 1 
Centre Sènior Secà Av. Sant Pere, s/n  
Centre Sènior Pardinyes C/ Sant Pere Claver, 1  
Centre Sènior El Pilar c/ Tamarit de Llitera, 6  

 
Observacions 
 

 
 
 

 
* 1 crèdit equival a 25 hores de v 

 
voluntariat. Els estudiants poden fer com a màxim de 3 crèdits en el mateix projecte. 


