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Ajuntament de Lleida Universitat de Lleida

Facultat de Medicina i Facultat d’Infermeria i Fisioterapia de la UdL - Mateéria Transversal curs 2022-2023

Assignatura: Actituds i valors dels professionals de les ciéncies de la salut

Nom de I’entitat o institucio

CREU ROJA JOVENTUT LLEIDA

Nom i descripcid del projecte on es dura a terme el voluntariat

EDUCACIO PER A LA SALUT — tallers de sensibilitzaci6 i prevencié d’educacid per a la salut.

Tasques que realitzara I'estudiant

Tallers de sensibilitzacio i prevencio per adolescents i joves per abordar tematiques d’educacié per a la salut:
alimentacid, nutricid i trastorns de la conducta alimentaria; salut sexual, VIH/sida i consums i addiccions.
L’alumne/a també pot participar en la preparacié de materials, creacié de dinamiques per als tallers i altres.

Aprenentatges que adquirira I'estudiant

Formacio basica d’educacié per la salut.

Nombre de credits necessaris* Places que podeu oferir

1 3

Calendari Horari

Tot I'any Segons demanada. Majoritariament matins.
Durada tallers 1,5h.

Perfils d’alumnes que estiguin cursant graus relacionats amb I'ambit sanitari i de salut
Observacions (nutricid i dietética, infermeria, medicina...). Amb aixo no es vol dir que la resta
d’estudiant no puguin participar-hi.

* 1 credit equival a 25 hores de voluntariat. Els estudiants poden fer com a maxim de 3 credits en el mateix projecte.




