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PROGRAMA D’ACOLLIDA CURS 2018-2019 

DATA: 12 DE SETEMBRE DE 2018 

CENTRE: 

INSTITUT NACIONAL D’EDUCACIÓ FÍSICA DE CATALUNYA (INEFC) 

Titulacions: 

Grau en Ciències de l’Activitat Física i de l’Esport (CAFiE) 

Doble Grau en CAFiE i Educació Primària 

Doble Grau en Fisioteràpia i CAFiE 

DIA: Dimecres 12 de setembre 

HORARI ESPAI ACTIVITAT 
8.30 – 9.30 Aula G Benvinguda al Centre. 

Presentació equip directiu i altres càrrecs. 
Presentació del pla d’estudis. 

9.30 – 10.30 Varis espais Tallers simultanis (4). 
2 tallers de 30 minuts, distribuïts per grups (A-D) 

10.30 – 11.30 Pausa 
11.30 – 12.30 Varis espais Tallers simultanis (4). 

2 tallers de 30 minuts, distribuïts per grups (A-D) 
12.30 – 13.30 Mòdul 2 del 

pavelló. 
Normativa d’ús d’instal·lacions esportives. 
Cloenda al pavelló. 

13.30 – 15.00 Varis espais. Pràctica esportiva. 
 

OBSERVACIONS  
- Taller 1. Presentació del Club INEF (Soci, laboral). Aula E 
- Taller 2. Ús del campus virtual. Aules A i B 
- Taller 3. Visita al centre. Hall entre Club INEF i Associació alumnes 
- Taller 4. Servei de Biblioteca. Biblioteca. 

 
Cal portar roba esportiva, hi ha disponibilitat de dutxes. 
 
Hi haurà presentacions de l’associació d’alumnes d’INEFC, de l’Escola de 
Formació de Tècnics Esportius i de serveis UdL (Institut de llengües, 
servei d’esports, cooperació per al desenvolupament, mobilitat 
internacional) que es faran en unes dates per confirmar, en dijous de 
11h a 12.30h. 

Coordinador Programa d’Acollida INEFC-Lleida: Sebastià Mas, pat.lleida@inefc.es  


