
dilluns, 22 de març de 2021

Carmen Nuín participa al programa Sorolll de Ser
Catalunya
La professora de la Facultat d'Infermeria i Fisioteràpia
Carmen Nuín va participar al programa Soroll de
l'emissora Ser Catalunya el passat dia 18 de març per
parlar sobre l'envelliment saludable.

Com a membre del grup de recerca Promoció de
l'Envelliment Saludable i Atenció a la Cronicitat (PESAC)
va parlar sobre l'envelliment saludable i sobre com arribar
a fer-se gran amb bona salut, aprofitant que hi ha dades
que mostren que en la darrera dècada s'ha triplicat el
nombre de persones que superen els cent anys.

Podeu escoltar el programa a l'enllaç següent enllaç [ 

https://play.cadenaser.com/audio/ser_lleida_sorolllleida_20210318_133000_140000/ ]
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