
dilluns, 30 d’octubre de 2023

Una professora de la FIF guardonada als XV Premis
Ap!Lleida

Carolina Climent rep el premi al millor treball de recerca o de tesi
doctoral de l'any de la UdL
El 19 d’octubre, a la nau central de la Seu Vella va tenir
lloc la cerimònia de lliurament dels XV Premis Ap!Lleida,
atorgats per l'Associació de Dones Empresàries de Lleida
per reconèixer l'èxit professional de les dones que lideren
projectes o empreses a les comarques lleidatanes.

Entre les premiades hi ha la professora de la FIF Carolina
Climent ,que va rebre el premi al millor treball de recerca
o de tesi doctoral de l'any de la UdL pel seu treball 
Conceptualization of poor sleep quality in the context of
fibromyalgia: from patient experience to management
(2021).

L'objectiu de la tesi va ser conceptualitzar la baixa qualitat
del son en el context de la fibromiàlgia, una condició de
salut crònica que afecta principalment a dones, prenent la Teoria de Maneig Simptomàtic com a marc
conceptual biopsicosocial per, posteriorment, desenvolupar una intervenció educativa terapèutica per tractar els
problemes de son i el dolor. Presentada per compendi d'articles, va comptar amb 4 publicacions científiques
d'impacte i va rebre una qualificació d'Excel·lent Cum Laude i premi extraordinari de doctorat de la Universitat
de Lleida en el camp de la infermeria i la fisioteràpia.

La resta de premiades han estat:

Premi a la planificació, la innovació i/o internacionalització: Blanca Cusiné [ 
, directora   de l’empresa de maquinària agrícola https://www.linkedin.com/in/blancacusine/ ] multitasking

.Arcusin [ https://www.arcusin.com/es/ ]
Premi a la directiva, empresària i professional de l’any: Nuria Cervós [ 

, directiva del grup empresarial https://www.linkedin.com/in/nuria-cerv%C3%B3s-28811217/ ] Cervós [ 
, dedicada al sector de la construcció.http://www.cervosgrup.com/ ]

Premi al projecte empresarial social que hagi tingut un gran impacte al territori: Elena de Carandini [ 
, presidenta de la https://www.linkedin.com/in/elena-de-carandini-ravent%C3%B3s-897b4415/ ] Fundacio

, gestora del Castell de Raymat iComunitaria Raimat Lleida [ https://www.fundacioraimatlleida.org/ ]
fundadora del Raimat Arts Festival i l’Apat Magazine.
Premi a la jove emprenedora: , CEO iCasandra Vicente [ https://www.linkedin.com/in/casandravicente/ ]
cofundadora d’ , la primera marca digital del sector del  .Oshun [ https://oshun.space/es ] Body Art
Premi a la trajectòria: , il·lustradora amb més de vint anysSonia Alins [ https://soniaalinsart.com/ca ]
d’experiència i que ha aconseguit projectar el seu talent a nivell internacional.
Premi a l’associada: ,  degana deMontse Cerqueda [ https://www.linkedin.com/in/montsecerqueda/ ]
l’Il·lustre    de Barcelona, Girona iCol·legi de Graduats Socials [ https://www.graduados-sociales.com/ ]
Lleida; i socia de  .Teixidó Associats [ https://www.teixido.net/ ]

Moment del lliurament del premi. Foto: Associació de Dones
Empresàries de Lleida

Descaregar imatge
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El premi va consistir en una escultura feta per la ceramista i escultora lleidatana Monti Mateu i Costa.
L'escultura, titulada Madona Mundi, representa la centralitat de la dona emprenedora en l'avenir. Una madona
en un món més net i divers. El disseny de l'escultura plasma de manera minimalista la dualitat de l'univers
femení: sovint aspres per fora però amb llum i color per dins.

Enhorabona a totes!

 

MÉS INFORMACIÓ:

Enllaç a la tesi https://www.tdx.cat/handle/10803/672231#page=1 [ 
https://www.tdx.cat/handle/10803/672231#page=1 ]

 

 Els premis, obra de l'escultora i ceramista Monti Mateu.
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